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Många personer med funktionsnedsättning har ganska få 
kontakter vid sidan av sina anhöriga. Som kontaktperson 
har du till uppgift att vara kompis och medmänniska till 
en person med funktionsnedsättning och berika dennes 
vardag. 

Det kan handla om att göra roliga saker som att gå på bio, 
ta en promenad, fika, laga middag eller delta i någon ak-
tivitet. Det kan också handla om att prata bort en stund i 
telefon eller göra ett besök hos den du är kontaktperson 
för. 



Vill du bli kontaktperson?
Som kontaktperson behöver du inte ha någon speciell 
utbildning eller erfarenhet. Det är ditt engagemang som 
är viktigt och att du vill lära känna en ny person. Det är 
också viktigt att du kan avsätta lite tid för ditt uppdrag 
som du bör räkna med att du kommer att ha under en 
längre tid. Vi behöver kontaktpersoner i alla åldrar, både 
män och kvinnor. Du ska vara minst 18 år. Du får stöd och 
ersättning i ditt uppdrag.

Välkommen att höra av dig! 
Katrina Ekström
Enhetschef 

Storgatan 45 
295 21 Bromölla
0456-82 25 06, SMS 0709-17 10 17 
katarina.ekstrom@bromolla.se 

När du kontaktar oss kommer vi att be om lite informa-
tion. Förutom dina personuppgifter behöver vi veta vil-
ken typ av uppdrag du är intresserad av (ålder, kön, antal 
timmar/dagar per månad). Har du tidigare erfarenhet att 
att vara kontaktperson är det bra för oss att känna till. 
Du får också lämna en kort beskrivning av familj, intres-
sen, husdjur eller allergier.
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