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HALISOMASSAN 2022 Icrdag ~¥

AKTIVITETSYTA: ~ FORELASNINGAR: PROVA PA FORENINGAR:

11.15-11.55 FORELASNING . + ’

- FUB & Frisk 11.00-11.20  MODELLFLYG OCH VM HINDERBANA MED LEDSAGARE

12.00-12.45

gg.oo-13.3o

14.00-14.30

14.30-15.30

*5

CIRCLE SLOW
- Diana Willman Ivarsson
Bromolla Fritidscenter

KLASSISK GITARR
-Willian Hedendalh
Salomon Jakobsson

MUSIK AN
med Tunnbybalgarna

AEROBIC
Trygga Fitness

“KULTURRUM VAN 2:

Modellflygklubben
Snobben

11.30-11.50 VAGUS NERVEN

- Cecilia Svensson
Yintorp

12.00-12.45 ANDAS OCH MA

BATTRE!
- Jenny Olsson
Jennys Mindfulness

13.00-13.45 HITTA DEN LIVSSTIL

SOM FAR DIG ATT LE!
- Louise Bergenrup
Levnads Balans

13.45-14.30 DIN ASTRALA

COLOURSCOPE RESA
- Therese Blomqgvist
Colourscope

- Synskadades forening

BORDTENNIS
- Bromodlla bordtennisklubb

FRISBEEGOLF
- lvetofta Sparbank

BAGSKYTTE (utomhus)
- Bromolla bagskytte

SKIDSKYTTE
- Lions Bromolla

SARGFOTBOLL
- IFO Bromolla IF

HOPPYTA
- Bromolla Rebels GF

' 14.30-1515  HALSA - MAG/TARM
- Malin
Halsan i fokus
15.15-16.00  ATT VARALEVNADS
KONSTNAR

- Susanne Lovensjo
Yintorp

12.00-12.45 HALSOSANN YOGA
- Susanne Lovensjo
Yintorp




HALSONVIASSA

Fritidscenter

AKTIVITETSYTA:

11.15-11.45

12.00-13.00

{%.00-14.00

14.30-15.15

15.20-16.00

12.00-12.45

d

KLASSISK GITARR+ +
-Willian Hedendalh
Salomon Jakobsson

AEROBIC
-Trygga Fitness
YOGA

- Rebecca

Liv och Lotus

CIRCLE SLOW
- Diana Willman Ivarssgn
Bromolla Fritidscenter

FORELASNING
- FUB & Frisk

VIRYAYOGA + '
- Sara Gadd
Vaga Halsa

ISHTA INSPIRERAD
YOGA

- Susanne Lovensjo
Yintorp

“ FORELASNINGAR:

11.15-11.40

11.45-12.30

12.30-13.15

13.30-14.15

14.30-15.15

15.15-16.00

+

VAGUS NERVEN
- Cecilia Svensson
Yintorp

ANDAS OCH MA
BATTRE!

- Jenny Olsson
Jennys Mindfulness

DIN ASTRALA
COLOURSCOPE RESA
- Therese Blomqvist
Colourscope

HALSA - MAG/TARM
- Malin
Halsan i fokus

YINTORP STILLHETS
RETREAT

- Susanne Lovensjo
Yintorp

HITTA DEN LIVSSTIL
SOM FAR DIG ATT LE!
- Louise Bergenrup
Levnads Balans

\NI2022iSondag) =%

PROVA PA FORENINGAR:

HINDERBANA MED LEDSAGARE
- Synskadades forening

BORDTENNIS
- Bromolla bordtennisklubb

FRISBEEGOLF
- lvetofta Sparbank

BAGSKYTTE (utomhus)
- Bromolla bagskytte

SKIDSKYTTE
- Lions Bromolla

SARGFOTBOLL
- IFO Bromodlla IF

HOPPYTA
- Bromolla Rebels GF




