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Kompostering

Tillstand och taxa
| Bromolla kommun gar det bra att hemkompostera hushallsavfall men det maste goras en
anmalan till Miljokontoret. Blanketter finns pa hemsidan, www.bromolla.se .

Hemkompostering av hushallsavfall ar ett krav om man vill ha ett forlangt hamtningsintervall
pa sin sophamtning.

Oppen kompostering av tradgardsavfall far ske utan féregadende anmalan pa
enfamiljsfastigheter inom hela kommunen. Blast, skal och liknande vegetabiliskt matavfall far
komposteras tillsammans med tradgardsavfall. Komposteringen skall ske sa att olagenhet ej
uppstar for omgivningen.

Kompostering av tradgardsavfall pa flerfamiljsfastighet skall anmalas till
myndighetsnamnden innan kompostering paborjas.

Utrustning

Se till att ha en stabil konstruktion som tal harda tag under manga ar. Valj en behallare som &r
val tilltagen i storlek, n&r man komposterat ett tag upptacker man behovet av stora volymer.
Dessutom &r det enklare att halla varme och fuktighet pa en for nedbrytningen gynnsam niva i
en storre behallare.

Hushalls- och tradgardsavfall

Vid kompostering av hushalls- och tradgardsavfall skall botten vara Gppen mot marken,
endast avskiljd med ett nat som hindrar djur fran att komma in men medger att mask, insekter
och svamphyfer han na in i komposten. Det finns dven andra modeller av komposter pa
marknaden som roterande och inte alls star pa marken och dessa fungerar lika bra som en som
star pa marken. Det viktiga ar att behallaren ar skadedjurssaker.

Om man komposterar enbart tradgardsavfall gar det bra med en 6ppen kompost, det staller
inte samma krav pa att sta emot skadedjur.

Borja alltid med att lagga ett lager luftigt material i botten till exempel grenar, kvistar eller
hackklipp, fyll sedan pa med material fran tradgarden och koket efterhand som det finns
tillgangligt

Forsok hela tiden fa en blandning av material sa det inte blir enhetliga skikt av de olika
ingredienserna. Animaliskt avfall fran koket samt sjuka vaxtdelar och ogras lagger du alltid i
mitten av komposten och tacker noga sa slipper du problem. Emellanat stror du éver ett par
liter tradgardsjord eller gammal kompost. For att fa ratt sammansattning i komposten kan man
ibland behdva tillsétta en extra kolkalla sasom tréapellets eller sagspan.

Latrin

Om man ska kompostera latrin sa skall botten vara tat. Detta for att forhindra spridning av
néringsamnen och smittdmnen till intilliggande ytvatten eller grundvattnet. En
urinseparerande toalett bor darfor anvandas sa att man inte far med sa mycket vatska.
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Grundforutsattningar

Syre

Luft ska hela tiden kunna passera genom kompostbehallaren. Det ar syreforbrukande
mikroorganismer som svarar for nedbrytningen vid komposteringen. Utan syre bérjar
materialet ruttna eller jasa och sprider dalig lukt.

ROr om i kompostmassan och blanda i grovre struktur sa att luft kommer in. Nedbrytningen
blir effektivare om det finns maskar i kompostmassan som ror om och ser till att materialet
luftas.

Fukt

Kompostmassan ska vara fuktig som en tvittsvamp, en fuktighet pa 50-60 procent. Ar den for
torr avstannar processen och ar den for blot kommer inget syre at och nedbrytningen blir
syrefri och det innebér en rétning startar.

FOr att se om materialet har ratt fuktighet: Krama lite kompost i handen. Rinner det vatten
mellan fingrarna ar det for blott, tillsatt mer stromaterial (t.ex. sdgspan).

Om massan inte haller ssmman ar det for torrt, tillsétt vatten. Kommer det nagra droppar ar
det lagom fuktigt.

Varme

Kompostprocessen skapar sin egen varme. | en isolerad behallare kan varmen stiga till uppat
70 grader. 1 en oisolerad behallare haller sig temperaturen pa mellan 20-50 grader. Som allra
snabbast gar det vid en temperatur runt 40-55 grader. Vintertid avstannar processen i manga
komposter men den kommer igang sa snart varmen atervander.

Naringsbalans

Mikroorganismer behover bade kol och kvave. Hushallsavfall ar kvaverikt sa man behover ett
stromaterial som &r rikt pa kol. For att processen ska fungera bra ska forhallandet mellan
kvave och kol vara 1:30. Detta uppnas om man blandar ungefar tva tredjedelar hushallsavfall
med en tredjedel torrt stromaterial t ex trapellets eller sagspan.

Tillsatser

En liten mangd gammal kompost bor alltid tillsattas for att skynda pa processen i starten. Allt
som behdovs for att starta igang kompostprocessen finns i overflod i naturen sa konstgjorda
material som finns att képa finns det inget behov for.

Om komposten avstannar under sommarhalvaret kan den vara for naringsfattig. Tillsatt mer
naringsrikt material eller lite godsel och rér om sa kommer den igang. En tradgardskompost
som bestar av mycket kolrikt material kan balanseras upp genom att blanda in grasklipp som
ar valdigt rikt pa kvave och ofta finns tillgangligt.

Fardig kompostmull

Mellan tre manader och tva ar tar det innan komposten ar fardig. Det beror pa vilken typ av
avfall man har och hur val man lyckats med grundférutsattningarna for kompostering. Genom
att vanda komposten da och da paskyndar man processen.
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Den fardiga mullen ska se ut och lukta som jord. | kompostprocessen minskar avfallet i volym
och vikt nar koldioxid, vatten och varme avgar fran materialet. Den fardiga mullen utgor ca
20 % av den ursprungliga volymen. Kompostjorden ar mycket néringsrik. Ca 5 I/lkvm i odling
och rabatt ar lagom. Till urnor och krukor blandas 1 liter kompost med 5 liter gammal jord.

Problem som kan uppsta
Vissa problem kan uppsta vid kompostering.

Flugor

Flugor gillar att lagga agg i kvaverikt matavfall. Det kan ocksa bero pa att det ar for blott eller
for kallt i komposten. R6r garna om i komposten sa att ytskiktet blandas med det évriga
materialet. Tillsétt stromaterial.

Myror
Trivs myror i komposten ar den for torr. Hall forsiktigt pa lite vatten och rér om.

Lukt

Troligen &r kompostmaterialet for blott eller for daligt luftat vilket gor att tillsatsen av syre
inte ar tillracklig. Komposten kanske fylls for fort, det leder till att temperaturen sjunker och
nedbrytningen avstannar.

Tillsatt mer stromaterial eller annat sugande kolrikt material (till exempel s6nderrivna
aggkartonger) och ror runt i komposten sa att den syresatts. Om det ar klumpar i materialet
maste det sonderdelas med ett verktyg.

Materialet bryts inte ned
Antingen ar komposten for torr eller sa ar forhallandet kol/kvave fel.

Har du haft i for mycket stromaterial sa kan du halla i lite godsel, annars sa avhjélper du det
med tiden genom att bara hélla i matavfall och inte nagot strématerial.

LYCKA TILL!
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Vilken typ av avfall kan man kompostera?

Aska

Tréaaska fran vedpanna, braskamin och dppen spis, men inte i for stora mangder, hogst 2 dl per
100 liter kompost. Stro ut askan pa grasmattan istallet, dar gor den béattre nytta dar den
motverkar forsurning och mossbildning. Undvik kol-, koks- och cigarettaska.

Bark
Alla typer av finfordelad bark kan laggas i komposten, bryts sakta ner pa grund av sitt stora
kolinnehall och bor darfor blandas med till exempel gréasklipp.

Barr
Alla typer av barr kan ldggas i komposten, men speciellt granbarr i stora mangder kan vara
farligt for vissa véxter.

Ben
Ben kan laggas i komposten men bryts ner mycket langsamt. Mindre ben fran till exempel
fagel kan koras i kompostkvarn, medan grévre ben far krossas for hand.

Fjader
Fjader innehaller en hel del kvéve och passar darfor bra i komposten.

Frukt
Frukt och béar gar bra att lagga i komposten, dock maste skal fran apelsiner, citroner och
liknande finfordelas for att brytas ner inom rimlig tid.

Grenar och kvistar

Finférdelade grenar och kvistar blandat med till exempel grésklipp passar utmarkt i
komposten. Anvand kompostkvarn, eller om du har gott om plats 1agg grenarna i en hog att
torka Over en sdasong, sen kan man mer eller mindre smula sonder dem fér hand.

Grillkol
Krossad grillkol kan man i begransad omfattning l4gga i komposten, men eftersom den
praktiskt taget aldrig bryts ner sa tillfor den ingenting.

Gréasklipp
Maste blandas val med ett mer kolrikt material. Anvand hellre gréasklippet som ytkompost i
tradgardslandet dar det gor battre nytta.

Grastorv
Grastorvor fran till exempel grasmattans kantskarning ar perfekt att lagga i komposten om du
skakar av den mesta jorden sa det inte blir for kompakt.

Hackklipp
Lampligt som underlag for komposten. Finfordelat gar det bra att blanda med annat material i
komposten om det inte &r i for stora mangder.

H6 och halm
Maste blandas med ett kvéverikt material, till exempel farskt grasklipp eller stallgodsel.
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Jord
Lite tradgardsjord gor underverk i komposten.

Kattsand och avfall fran andra husdjur
Gar bra att lagga mitt i komposten, men glom inte att tacka Gver.

Kottar
Bryts ner sakta men luftar bra i komposten.

Koksavfall
Kvéverikt och bland det basta man kan lagga i komposten.

Latrin

Gar bra att lagga mitt i komposten, men glom inte att tdcka 6ver. OBS! Det kréavs en anmalan
till Myndighetsnamnden for att kompostera latrin. Kraver tat behallare for att undvika
lackage av naringsamnen.

Lov
Lov laggs i komposten sa farska som mojligt. Gamla 16v bor helst finhackas och blandas med
nagot kvaverikare material.

Ogras
Gar bra att lagga mitt i komposten, men glom inte att tacka Gver.

Papper
Hushallspapper, oblekta servetter, papperspasar, aggkartonger och andra liknande material
kan man lagga i komposten.

Sjogras och Tang
Sjogras och tang fran stranden innehaller mycket kvave och blandas lampligen med torra l6v
eller sagspan. Tank pa att det stora innehallet av natrium kan vara skadligt for vissa véxter.

Stallgddsel
Stallgodsel gor underverk i komposten. Blanda med torra I6v, halm, sagspan eller annat
kolrikt material.

Stenmjol

Stenmjol innehaller mycket kisel och dessutom en mangd andra viktiga mineralamnen som
bryts ner av bakterier. En mindre méngd stenmjol kan darfor utan problem laggas i
komposten.

Sagspan

Séagspan gar utmarkt att lagga i komposten, men blanda val med annat material. Om du sagar
upp ved med motorsag tank da pa att sagspanet alltid innehaller en liten mangd kedjeolja och
inte ar lampligt att lagga i komposten. Om du inte redan har gjort det sa byt till biologiskt
nedbrytbar kedjeolja.
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Tidningar
Dagstidningar rivna i strimlor eller hopknycklade, blandat med grésklipp eller koksavfall,
men aldrig i nagra storre mangder.

Torv
Gar bra att blanda i komposten i mindre mangder men gér battre nytta direkt i
tradgardslandet.

uUrin
Gar bra att blanda i komposten men gor béttre nytta direkt i tradgardslandet eller som gddning
till grasmattan.

Vass
Vass ar rik pa naring och finfordelad passar den darfor bra i komposten.
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Vad man ska undvika att blanda i komposten

Kalk

Det ar en vanlig missuppfattning att man bor kalka komposten, men det ar helt fel, och gor i
regel mer skada &n nytta eftersom for komposten vardefullt kvave avgar till luften som
ammoniak.

Handelsgodsel
Bor av miljoskél undvikas.

Kompostmedel
En onddig utgift och gor dessutom ingen storre nytta.

Fett
Till exempel smor och matolja i stérre méangder bor undvikas. Svarnedbrytbart.

Salt
Kan i storre mangder vara skadligt.

Tobaksaska och cigarettfimpar.
Innehaller tungmetaller och for véaxterna skadliga @amnen. (Det tar runt 5 ar for cigarettfiltret
att brytas ned.)

Dammsugarpasar
Innehaller mycket tungmetaller.

Oorganiska material.
Till exempel Sand, sten, lera, gyttja, glas, plat, plast med mera ska inte laggas i komposten.
Detta &r material som inte bryts ned.
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